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फिटि टे्रड के शलए शसलेबस 

पहला साल 

अवधध 

संदभग  प्रविक्षण 

पररणाम 

व्यावसानयक कौशल 

(प्रायोवगक) 

सांकेनतक घंटों के साथ 

व्यावसावयक ज्ञान (सैद्धांवतक) 

व्यािसानयक 
कौशल 212 
घंटे; 

 

व्यािसानयक 
ज्ञाि 37 घंटे 

 

विमभन्ि प्रकार के 
बुनियादी किटटगं 
संचालि को लागू 
करते हुए विनिदेश के 
अिुसार कायय करि े
की योजिा बिाएं 
और व्यिक््थत करें 
और सुरक्षा 
साििानियों का 
पालि करते हुए 
आयािी सटीकता की 
जांच करें। [िूल 
किटटगं ऑपरेशि - 

िाककिं ग, हैक्स एविगं, 

छेिी, िाइमलगं, 

ड्रड्रमलगं, टेवपगं और 
ग्राइंड्रडगं आटद। 
शुद्िता: ± 0.25 

मििी] (िै् ड 
एिओएस: 
सीएससी/एि0304) 

 

1. व्यिसाय प्रमशक्षण का 
िहत्ि, व्यिसाय िें प्रयुक्त 
उपकरणों और िशीिरी की 
सूची। (1 घंटा।) 

2. प्रमशक्षुओं को व्यक्क्तगत 
सुरक्षा उपकरण (पीपीई) का 
उपयोग करिे के मलए 
मशक्षक्षत करके सुरक्षा 
दृक्ष्टकोण का विकास। (5 

घंटे।) 
3. प्राथमिक धचककत्सा पद्िनत 
और बुनियादी प्रमशक्षण। (2 

घंटे।) 
4. कपास के कचरे, िातु के 
धच्स / गड़गड़ाहट आटद 
जैसे अपमशष्ट पदाथों का 
सुरक्षक्षत निपटाि (2 घंटे।) 

5. खतरे की पहचाि और 
बचाि। (2 घंटे।) 

6. खतरे, चतेाििी, साििािी 
और व्यक्क्तगत सुरक्षा 

्टोर प्रकक्रयाओं सटहत 
औद्योधगक प्रमशक्षण सं्थाि 
प्रणाली के कािकाज से 
पररधचत होिे के मलए िए आिे 
िालों को सभी आिश्यक 
िागयदशयि प्रदाि ककया जािा 
है। 
सॉफ्ट जस्कल्स, इसका महत्व 
औि प्रशशक्षण प िा होन ेके बाद 
कायष का क्षेत्र। 
उद्योग/दकुाि के तल िें सुरक्षा 
और सािान्य साििानियों का 
िहत्ि। 
प्राथमिक धचककत्सा का 
पररचय। विद्युत िुख्य और 
विद्युत सुरक्षा का सचंालि। 
पीपीई का पररचय। 
आपात क््थनत के मलए 
प्रनतकक्रया जैस;े ब्रबजली की 
वििलता, आग और मस्टि 
की वििलता। 
हाउसकीवपगं औि अच्िी शॉप 

                           7. ववषय वस्तु 
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संदेश के मलए सुरक्षा 
संकेत। (1 घंटा।) 

7. विद्युत दघुयटिाओं के मलए 
नििारक उपाय और ऐसी 
दघुयटिाओं िें उठाए जाि े
िाले कदि। (2 घंटे।) 

8. अक्निशािक यंत्रों का 
प्रयोग। (7 घंटे।) 

9. किटटगं जॉब िें काि करते 
सिय बरती जािे िाली 
साििानियों का अभ्यास 
करें और सिझें। (2 घंटे।) 

10. व्यिसाय िें प्रयुक्त औजारों 
और उपकरणों का सुरक्षक्षत 
उपयोग। (1 घंटा।) 

फ्लोि प्रथाओ ं का महत्व। 5S 

अििारणा का पररचय और 
इसका अिुप्रयोग। 
व्यावसानयक सुिक्षा औि 
स्वास््य : ्िा््य, सुरक्षा 
और पयायिरण टदशानिदेश, 
कािूि और नियि जो लागू 
हों। 
 

त्त किय, सीमित ्थाि कायय 
और सािग्री प्रबंिि उपकरण 
पर बुनियादी सिझ। (04 घंटे।) 

11. िाककिं ग और आरा के मलए 
िांनछत विनिदेशों के अिुसार 
औजारों और उपकरणों की 
पहचाि। (4 घंटे।) 

12. आिेदि के अिुसार सािग्री 
का चयि। (1 घंटा।) 

13. जंग लगिे, ्केमलगं, जंग 
आटद के मलए कच्च े िाल 
का दृश्य निरीक्षण (1 घंटा।) 

14. लाइिों को धचक्नित करिा, 
िाइस जॉ िें उपयुक्त रूप 
से पकड़िा, टदए गए 
आयािों को हैक करिा। (9 

घंटे।) 
15. विमभन्ि िगों की विमभन्ि 

रैखखक िाप- इसकी इकाइयााँ, 
ड्रडिाइडर, कैलीपसय, 
हिायफ्रोडाइट, कें द्र पंच, डॉट 
पंच, वप्रक पंच उिका वििरण 
और विमभन्ि प्रकार के हथौड़ों 
का उपयोग। तामलका को 
धचक्नित करत े हुए 'िी' ब्लॉकों 
का वििरण, उपयोग और 
देखभाल। 
मापने के मानक (अगें्रजी, 
मीहट्रक इकाइयााँ), कोणीय माप। 

(04 घंटे।) 
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प्रकार की िातुओं को 
देखिा। (6 घंटे।) 

16. िाइमलगं चिैल, सिािांतर। 
(5 घंटे।) 

17. िाइमलगं- फ्लैट और 
्क्िायर (रि किनिश), (08 

घंटे।) 
18. िाइमलगं प्रैक्क्टस, सरिेस 
िाइमलगं, विषि लेग 
कैलीपसय और ्टील रूल के 
साथ सीिी और सिािांतर 
रेखाओं को धचक्नित करिा। 
(5 घंटे।) 

19. ड्रडिाइडर, ऑड लेग कैमलपसय 
और ्टील रूल (सकय ल, 
एआरसी, पैरेलल लाइन्स) से 
िाककिं ग प्रैक्क्टस। 
(4 घंटे।) 

 

बेंच िाइस नििायण, प्रकार, 
उपयोग, देखभाल और 
रखरखाि, िाइस क्लैंप, हैकसॉ 
फे्रि और ब्लेड, विनिदेश, 
वििरण, प्रकार और उिके 
उपयोग, हैकसॉ का उपयोग 
करिे की विधि। 
फ़ाइलें- विनिदेश, वििरण, 
सािग्री, गे्रड, कट, फ़ाइल तत्ि, 
उपयोग। िाइलों के प्रकार, 
िाइलों की देखभाल और 
रखरखाि। 
िापिे के िािक (अगें्रजी, 
िीटरक इकाइयााँ), कोणीय िाप। 
(04 घंटे।) 

20. ् क्राइब्रबगं ब्लॉक और 
ड्रडिाइडर का उपयोग करके 
सीिी रेखाओं और एआरसी 
को धचक्नित करिा। (4 घंटे।) 

21. एक धचक्नित रेखा के साथ 
सपाट सतहों को काटिा। (9 

घंटे।) 

िाककिं ग ऑि और लेआउट 
टूल्स, ड्रडिाइडर, क््क्रब्रबगं 
ब्लॉक, - वििरण, िगीकरण, 
सािग्री, देखभाल और 
रखरखाि। 
िगायकार, सािारण गहराई 
िापिे का यंत्र, चांदा- वििरण, 
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22. राई ्क्िायर का उपयोग 
करके िाककिं ग, िाइमलगं, 
िाइमलगं ्क्िायर और चके। 
(9 घंटे।) 

उपयोग और देखभाल का 
प्रयास करें। 
ठंडी छेिी का उपयोग, देखभाल 
और रखरखाि- सािग्री, प्रकार, 
काटिे के कोण। (04 घंटे।) 

23. चाक्ड सतहों पर पता 
लगािे, नछद्रों की क््थनत, 
क््क्रब्रबगं लाइिों के मलए 
सरल ब्लूवप्रटं के अिुसार 
अकंि। (8 घंटे।) 

24. 'िी' ब्लॉक और िाककिं ग 
ब्लॉक की िदद से गोल बार 
का कें द्र ढंूढिा। (2 घंटे।) 

25. एक ARC से सीिी रेखा िें 
जुड़िा। (08 घंटे।) 

िीड्रडया को धचक्नित करिा, 
िीला, प्रमशया िीला, लाल 
सीसा, चाक और उिके विशषे 
अिुप्रयोग, वििरण को धचक्नित 
करिा। 
क््क्रब्रबगं ब्लॉक का उपयोग, 
देखभाल और रखरखाि। 
सतह ्लेट और सहायक अकंि 
उपकरण, 'िी' ब्लॉक, कोण 
्लेट, सिािांतर ब्लॉक, 
वििरण, प्रकार, उपयोग, 
सटीकता, देखभाल और 
रखरखाि। (03 घंटे।) 

26. धचवपगं, चम्िररगं, धचप 
्लॉट्स और ऑयल ग्रूव्स 
(्रेट)। (08 घंटे।) 

27. 0.5 मििी की सटीकता के 
साथ फ्लैट, चौकोर और 
सिािांतर िाइमलगं। (07 

घंटे।) 
28. एक लाइि-िाकय  आउट के 
साथ धचप किय, विमभन्ि 
कोणों पर की-िे और की-ि े
को काटें। (1 घंटा।) 

29. छेिी का तेज करिा। (2 

इंजीनियररगं िातु के भौनतक 
गुण: रंग, िजि, संरचिा और 
चालकता, चुबंकीय, संभाव्यता, 
विमशष्ट गुरुत्ि। यांब्रत्रक गुण: 
लचीलापि, लचीलापि कठोरता, 
भंगुरता, कू्ररता, दृढता, और 
लोच। (04 घंटे।) 
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घंटे।) 
30. पतली िातु को 0.5 मििी 
की सटीकता के साथ िाइल 
करें। (3 घंटे।) 

31. िातु के विमभन्ि िगों पर 
एक सीिी रेखा, घुिािदार 
रेखा के साथ देखा। (12 

घंटे।) 
32. िोटे खडं, एिएस कोण और 
पाइप पर सीिे देखा। (8 

घंटे।) 

पािर सॉ, बैंड आरा, िातु 
काटिे के मलए उपयोग की 
जाि े िाली सकुय लर आरा 
िशीिें। (03 घंटे।) 
 

 

33. फ़ाइल चरणों और ± 0.25 

मििी की सटीकता के मलए 
धचकिी फ़ाइल के साथ 
सिा्त करें। (12 घंटे।) 

34. फ़ाइल और एिएस ्क्िायर 
और पाइप पर देखा। (10 

घंटे।) 
 

 

िाइक्रोिीटर- बाहर और अदंर - 
मसद्िांत, नििायण की 
विशषेताएं, भागों का ्िातक, 
पढिा, उपयोग और देखभाल। 
िाइक्रोिीटर गहराई िापिे का 
यंत्र, पुजे, ्िातक, पढिा, 
उपयोग और देखभाल। 
ड्रडक्जटल िाइक्रोिीटर। (03 

घंटे।) 
35. एक धचक्नित रेखा (उत्तल 
और अितल) और मिलाि 
के साथ फ़ाइल ब्रत्रज्या। (12 

घंटे।) 
36. धचप शीट िातु (बाल 
काटिा)। (3 घंटे।) 

37. धचप चरण और फ़ाइल। (3 

घंटे।) 

िनिययर कैमलपसय, मसद्िांत, 
नििायण, ्िातक, पढिा, 
उपयोग और देखभाल। िनिययर 
बेिल प्रोरैक्टर, नििायण, 
्िातक, पढिा, उपयोग और 
देखभाल, डायल िनिययर 
कैमलपर, ड्रडक्जटल िनिययर 
कैलीपर। 
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 वननषयि ऊंचाई गेज: सामग्री 
ननमाषण, र्ागों, स्नातक (अगें्रजी 
औि मीहट्रक) उपयोग, देखर्ाल 
औि िखिखाव । ( 03 घंटे।) 

38. छेद के िाध्यि से धचक्नित 
करें और ड्रड्रल करें। (5 घटें।) 

39. एिएस फ्लैट पर ड्रड्रल और 
टैप करें। (8 घंटे।) 

40. पंच लेटर और िंबर (लेटर 
पंच और िंबर पंच) (3 घंटे।) 

41. विमभन्ि घूंसे के प्रयोग का 
अभ्यास करें। (5 घंटे।) 

ड्रड्रमलगं प्रकक्रयाएं: सािान्य 
प्रकार (बेंच प्रकार, ्तंभ प्रकार, 
रेड्रडयल प्रकार), धगरोह और 
एकाधिक ड्रड्रमलगं िशीि। 
िल ड्रड्रल आकार का नििायरण। 
(03 घंटे।) 

व्यािसानयक 
कौशल 97 
घंटे; 

व्यािसानयक 
ज्ञाि 21 घंटे 

 

ड्राइंग के अनुसाि 
साधािण शीट धातु 
की वस्तुओं का 
ननमाषण किें औि 
उन्हें सोल्डरिगं, 

ब्रेजजंग औि रिवेहटगं 
द्वािा शमलाएं। (िै् ड 
एिओएस: 
सीएससी/एि0301) 

 

42. सीिी रेखाओं, िरत्तों, 
प्रोिाइलों और विमभन्ि 
ज्यामितीय आकर नतयों को 
धचक्नित करिा और शीटों 
को टुकड़ों स े काटिा। (12 

घंटे।) 
43. सािारण विकास से धचक्नित 
(5 घंटे।) 

44. टांका लगािे और पसीिे के 
मलए फ्लैप के मलए अंकि। 
(4 घंटे।) 

शीट िेटल िकय शॉप, शीट और 
आकार, िाखणक्ज्यक आकार 
और विमभन्ि प्रकार की िातु 
शीट, लेवपत शीट और 
बीआईएस विनिदेशों के अिुसार 
उिके उपयोग िें सुरक्षा 
साििानियों का पालि ककया 
जािा चाटहए। मशयररगं िशीि- 
वििरण, पुजे और उपयोग। (05 

घंटे।) 

45. विमभन्ि जोड़ बिाएं: 
िायररगं, हेमिगं, सोल्डररगं 
और ब्रेक् ंग, िॉिय लॉक, 
ग्रूव्ड और िॉक अप मसगंल 
हेि ्रेट और कव्डय एज 
डबल हेमिगं बिाते हैं। (22 

घंटे।) 

अकंि और िापिे के उपकरण, 
विगं कंपास, टटि िैन्स 
्क्िायर टूल्स, क््िप, प्रकार 
और उपयोग। टटि िैि के 
हथौड़ े और िैलेट टाइप-शीट 
िातु उपकरण, प्रकार, विनिदेश, 
उपयोग। रािेल- वििरण, भाग, 
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46. नछद्र नछद्र - खोखले और 
ठोस घूंसे का उपयोग 
करिा। (5 घंटे।) 

47. लैप और बट जॉइंट्स करें। 
(12 घंटे।) 

उपयोग। हाथ के खांचे- 
विनिदेश और उपयोग। 
शीट औि ताि गेज। ( 07 
घंटे।) 

48. शीट िातु को विमभन्ि 
िक्रता रूपों िें िोड़ें, तार 
िाले ककिारे- सीिे और िक्र। 
्टेक का उपयोग करके शीट 
िातु को कोण पर िोड़ो। (6 

घंटे।) 
49. िायडय ककिारे और किक्स 
हैंडल के साथ सािारण 
्क्िायर कंटेिर बिाएं। (13 

घंटे।) 

्टेक-बेंच प्रकार, भाग, उिके 
उपयोग। विमभन्ि प्रकार के 
िातु जोड़, उिका चयि और 
अिुप्रयोग, विमभन्ि जोड़ों के 
मलए सटहष्णुता, उिका चयि 
और अिुप्रयोग। िायडय ककिारों। 
(04 घंटे।) 

50. चौकोर सोल्डर िाले कोिे से 
चौकोर रे बिाएं। (11 घंटे।) 

51. सॉफ्ट सोल्डररगं और 
मसल्िर सोल्डररगं िें 
अभ्यास करें। (7 घंटे।) 

सोल्डर और सोल्डररगं: 
पररचय-प्रकार के सोल्डर और 
फ्लक्स। सोल्डररगं आयरि के 
विमभन्ि प्रकार के सोल्डर और 
उिके हीटटगं िीड्रडया की 
संरचिा। सोल्डररगं, चयि और 
अिुप्रयोग-जोड़ों की विधि। हाडय 
सोल्डर- पररचय, प्रकार और 
टांकिे की विधि। (05 घंटे।) 

व्यािसानयक 
कौशल 19 
घंटे; 

व्यािसानयक 
ज्ञाि 03 घंटे 

मानक प्रफक्रया का 
पालन किते हुए 
रिवेहटगं द्वािा धातु 
के घटकों को 
शमलाएं। (िै् ड 
एिओएस: 
सीएससी/एि0304) 

 

52. ररिेटेड लैप और बट जॉइंट 
बिाएं। (6 घंटे।) 

53. विकास और सोल्डर जोड़ों के 
अिुसार कीप बिाए।ं (8 

घंटे।) 
54. ररिेटटगं के मलए ड्रड्रल। (1 

घंटा।) 

विमभन्ि ररिेट्स आकार और 
मसर के रूप, सही मसर के 
आकार का िहत्ि। 
ररिेट्स-टटि िैन्स ररिेट्स 
प्रकार, आकार और विमभन्ि 
कायों के मलए चयि। 
ररिटेटगं टूल्स, डॉली वििरण 
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 55. क्जतिे प्रकार के ररिेट 
उपलब्ि हों उतिे ररिेटटगं, 
काउंटर सिक हेड ररिेट्स 
का उपयोग। (4 घंटे।) 

और उपयोग को ्िैप करता 
है। काटिे की विधि, 

ररिटे्स की दरूी। फ्लैश 
ररिेटटगं, सही उपकरणों का 
उपयोग, गिय और ठंड े ररिेटटगं 
की तुलिा करें। (03 घंटे।) 

व्यािसानयक 
कौशल 21 
घंटे; 

व्यािसानयक 
ज्ञाि 04 घंटे 

मानक प्रफक्रया का 
पालन किते हुए चाप 
वेजल्डगं द्वािा धातु 
के घटक को शमलाएं। 
(िै् ड एिओएस: 
सीएससी/एि0304) 

 

56. िेक्ल्डगं - एआरसी को 
िारिा और बिाए रखिा, 
्रेट-लाइि बीड ब्रबछािा। 
(21 घंटे।) 

सुरक्षा-एक िेक्ल्डगं दकुाि िें 
देखी गई सुरक्षा और सािान्य 
साििानियों का िहत्ि। 
इलेक्क्रक और गैस िेक्ल्डगं िें 
साििानियां। (पहले, दौराि, 
बाद िें) सुरक्षा उपकरणों और 
उिके उपयोगों का पररचय। 
िशीिें और सहायक उपकरण, 
िेक्ल्डगं रांसिाियर, िेक्ल्डगं 
जिरेटर। (04 घंटे।) 

व्यािसानयक 
कौशल 64 
घंटे; 

व्यािसानयक 
ज्ञाि 16 घंटे 

गैस (ऑक्सी-
एशसहटलीन) द्वािा 
धातु के घटक को 
काटें औि शमलाएाँ 
(िै् ड NOS: 
CSC/N0304) 
 
 

57. बट जॉइंट और जॉइंट-गैस 
और एआरसी बिािा। (12 

घंटे।) 
58. लपटों की ्थापिा करें, 
फ्यू ि किलर रॉड और गैस 
के साथ और ब्रबिा चलता 
है। (8 घंटे।) 

िेक्ल्डगं हाथ उपकरण: हथौड़े, 
िेक्ल्डगं वििरण, प्रकार और 
उपयोग, वििरण, मसद्िांत, 
संचालि की विधि, काबयि 
डाइऑक्साइड िेक्ल्डगं। एचपी 
िेक्ल्डगं उपकरण: वििरण, 
मसद्िांत, एलपी िेक्ल्डगं 
उपकरण के संचालि की विधि: 
वििरण, मसद्िांत, संचालि की 
विधि। जोड़ों के प्रकार- 
बीआईएस एसपी: 46-1988 
विनिदेशों के अिुसार बट और 
पट्टटका । गैस और गैस 
मसलेंडर वििरण, प्रकार, िुख्य 
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अतंर और उपयोग। (05 घंटे।) 
59. एआरसी िेक्ल्डगं िें बट 
िेल्ड और कॉियर, पट्टटका 
बिाएं (22 घंटे।) 

एआरसी िेक्ल्डगं िशीिों के 
मलए पैरािीटर ्थावपत करिा-
िेक्ल्डगं इलेक्रोड का चयि। 
इलेक्रोड रखिे िें साििािी 
बरतिी चाटहए। (05 घंटे।) 

60. एिएस ्लेट्स की गैस 
कटटगं (22 घंटे) 

ऑक्सीजि एमसटटलीि काटिे 
की िशीि वििरण, भागों, 
उपयोग, संभालिे की विधि, 
िशाल काटिे का वििरण, 
भागों, कायय और उपयोग। (06 

घंटे।) 
व्यािसानयक 
कौशल 143 
घंटे; 

व्यािसानयक 
ज्ञाि 26 घंटे 

 

विमभन्ि संकक्रयाओं 
द्िारा घटकों का 
नििायण करिा और 
उपयुक्त िाप 
उपकरणों का उपयोग 
करके सटीकता की 
जांच करिा। 
[विमभन्ि संचालि - 
ड्रड्रमलगं, रीमिगं, 
टेवपगं, डाईंग; 
उपयुक्त िाप 
उपकरण - िनिययर, 
्कू्र गेज, 
िाइक्रोिीटर] 
(िै् ड एिओएस: 
सीएससी/एि0304) 

61. छेद के िाध्यि से धचक्नित 
करें और ड्रड्रल करें। (04 

घंटे।) 
62. एिएस फ्लैट पर ड्रड्रल। (1 

घंटा।) 
63. गेज के अिुरूप िाइल 
ब्रत्रज्या और प्रोिाइल। (10 

घंटे।) 
64. ड्रड्रल को तेज करिा। (1 

घंटा।) 
65. कोणीय िापक यंत्र के प्रयोग 
का अभ्यास करें। (04 घंटे।) 

ड्रड्रल- सािग्री, प्रकार, (टेपर 
शैंक, ्रेट शैंक) भाग और 
आकार। विमभन्ि सािधग्रयों के 
मलए कोण-काटिे के कोण को 
ड्रड्रल करें, गनत फ़ीड काटिे। 
विमभन्ि सािधग्रयों के मलए 
आरपीएि। ड्रड्रल होक्ल्डगं 
ड्रडिाइस- सािग्री, नििायण और 
उिके उपयोग। (04 घंटे।) 

66. काउंटर मसकं, काउंटर बोर 
और रीि क्््लट किट (तीि 
पीस किटटगं)। (04 घंटे।) 

67. छेद और अिंा छेद के 
िाध्यि से ड्रड्रल करें। (2 

घंटे।) 

काउंटर मसकं, काउंटर बोर और 
्पॉट िेमसगं-टूल्स और 
िािकरण, रीिर- सािग्री, 
प्रकार (हाथ और िशीि रीिर), 
प्रकार, भाग और उिके 
उपयोग, छेद के आकार (या 

Downloaded from : www.ncvtonline.com



68. िल के साथ िािक आकार 
(छेद और अिंा छेद के 
िाध्यि से) के साथ 
आंतररक िागे बिाएं। (3 

घंटे।) 
69. ् टड और बोल्ट तैयार करें। 
(13 घंटे।) 

रीमिगं) का नििायरण, रीमिगं 
प्रकक्रया। 
पेंच िागे: शब्दािली, भाग, 
प्रकार और उिके उपयोग। पेंच 
वपच गेज: सािग्री भागों और 
उपयोग। ब्रब्रटटश िािक 
(बीएसडब्ल्यू, बीएसएि, बीए 
और बीएसपी) और िीटरक / 
बीआईएस (िोटे और ठीक) 
सािग्री, भागों (टांग शरीर, 
बांसुरी, अत्यािनुिक) को टैप 
करता है। (03 घंटे।) 

70. िािक आकार िें िरि े के 
साथ बाहरी िागे बिाएं। (08 

घंटे।) 
71. िट तैयार करें और बोल्ट के 
साथ मिलाएं। (15 घंटे।) 

टैप ररचं: सािग्री, भागों, प्रकार 
(ठोस और सिायोज्य प्रकार) 
और उिके उपयोग टूटे हुए 
िल, ्टड (टैप ्टड 
एक्सरैक्टर) को हटािा। 
िर जाता है: ब्रब्रटटश िािक, 
िीटरक और बीआईएस िािक, 
सािग्री, भागों, प्रकार, उपयोग 
करिे की विधि िर जाती है। 
डाई ्टॉक: सािग्री, भागों और 
उपयोग। (06 घंटे।) 

72. िाइल करें और ्टेप किट, 
एंगुलर किट, एंगल, सरिेस 
(बेिल गेज सटीकता 1 
ड्रडग्री) बिाएं। (12 घंटे।) 

73. सरल खलेु और किसलि े
िाले किट बिाएं। (08 घंटे।) 

ड्रड्रल परेशािी: कारण और 
उपाय। होठों की सिािता, सही 
निकासी, िरत कें द्र, होठों की 
लंबाई। ड्रड्रल के प्रकार: मभन्ि, 
िीटरक, अक्षर और संख्याएं, 
ड्रड्रल की ग्राइंड्रडगं। (04 घंटे।) 

74. छेद बड़ा करें और आंतररक पीसिे िाला पटहया: घषयण, 
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व्यास बढाएं। (2 घंटे।) 
75. फ़ाइल बेलिाकार सतहों। (5 

घंटे।) 
76. घुिािदार प्रोिाइल की खलुी 
किटटगं करें। (15 घंटे।) 

 

गे्रड संरचिाएं, बंिि, विनिदेश, 

उपयोग, बढते और ड्रमेसगं। 
पीस पटहयों का चयि। बेंच 
ग्राइंडर के पुजे और उपयोग। 
(04 घंटे।) 

77. पहले से ड्रड्रल ककए गए छेद 
को बांिकर ड्रड्रल ्थाि का 
सुिार। (04 घंटे।) 

78. अदंर चौकोर किट बिाएं। 
(16 घंटे।) 

गेज- परिचय, आवश्यकता, 
प्रकाि। शलशमट गेज: रिगं गेज, 
स्नैप गेज, प्लग गेज, ववविण 
औि उपयोग। 
गेज-प्रकाि (िीलि, स्क्र , वपच, 

िेडडयस, वायि गेज) का 
ववविण औि उपयोग। (05 

घंटे।) 

 

व्यािसानयक 
कौशल 126 
घंटे; 

 

व्यािसानयक 
ज्ञाि 28 घंटे 

 

इंटरचेंज क्षिता के 
मसद्िांत का पालि 
करते हुए आिश्यक 
सटहष्णुता के अिुसार 
संयोजि के मलए 
घटकों के विमभन्ि 
किट बिाएं और 
काययक्षिता की जांच 
करें। [ड्रडिरेंट किट - 
्लाइड्रडगं, एंगुलर, 
्टेप किट, 'टी' किट, 
्क्िायर किट और 
प्रोिाइल किट; 
आिश्यक सटहष्णुता: 
±0.04 मििी, कोणीय 
सटहष्णुता: 30 

मििट।] 
(िै् ड एिओएस: 

79. ् लाइड्रडगं 'टी' को किट 
बिाएं । (21 घंटे।) 

 

इंटरचेंज क्षिता: इंजीनियररगं, 
िील्ड डकेिनिशि, बीआईएस िें 
आिश्यकता। पररभाषा, सीिा 
के प्रकार, सीिा और किट की 
शब्दािली- िूल आकार, 
िा्तविक आकार, विचलि, 
उच्च और निम्ि सीिा, शून्य 
रेखा, सटहष्णुता क्षते्र किट और 
सीिा के विमभन्ि िािक 
मस्टि। ब्रब्रटटश िािक 
प्रणाली, बीआईएस प्रणाली। 
(05 घंटे।) 

80. फ़ाइल किट- संयुक्त, खलेु 
कोणीय और ्लाइड्रडगं पक्ष। 
(08 घंटे।) 

81. फ़ाइल आंतररक कोण 30 

बीआईएस किट के अिुसार 
सटहष्णुता व्यक्त करिे की 
विधि: पररभाषा, प्रकार, ्केच 
के साथ प्रत्येक का वििरण। 
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सीएससी/एि0304) मििट की सटीकता खलुी, 
कोणीय किट। (12 घंटे।) 

 

िनिययर हाइट गेज: सािग्री 
नििायण, पुजे, ्िातक (अगें्रजी 
और िीटरक) उपयोग, देखभाल 
और रखरखाि। (04 घंटे।) 

82. o (21 घंटे) के अलािा अन्य 
कोणों के साथ ्लाइड्रडगं 
किट बिाएं । 

वपग आयरि: वपग आयरि के 
प्रकार, गुण और उपयोग। 
कच्चा लोहा: प्रकार, गुण और 
उपयोग Wroughtiron: - गुण 
और उपयोग। 
्टील: सादा काबयि ्टील्स, 
प्रकार, गुण और उपयोग। 
अलौह िातु (तांबा, 
एल्यूिीनियि, टटि, सीसा, 
ज्ता) गुण और उपयोग। (05 

घंटे।) 
83. सितल सतहों, घुिािदार 
सतहों और सिािांतर सतहों 
पर ्कै्रप करें और परीक्षण 
करें। (04 घंटे।) 

84. ् लाइड्रडगं फ्लैट्स, ्लेि 
सरिेस बिािा और असेंबल 
करिा। (12 घंटे।) 

85. असर िाली सतहों के िीले 
मिलाि की जााँच करें- विट 
िथय विधि द्िारा सपाट और 
घुिािदार दोिों सतहें। (5 

घंटे।) 

सािारण खरुचिी- सपाट, 

आिा गोल, ब्रत्रकोणीय और हुक 
खरुचिी और उिके उपयोग। 
्कै्रप की गई सतहों (फ्लैट 
और घुिािदार असर िाली 
सतहों) का िीला मिलाि। 
स्कै्रप की गई सतहों का 
पिीक्षण: मास्टि प्लेट के 
त्रबना साधािण सतह। ( 04 
घंटे।) 

86. फ़ाइल और किट संयकु्त 
ब्रत्रज्या और कोणीय सतह 
(सटीकता ± 0.5 मििी), 
कोणीय और ब्रत्रज्या किट। 

िनिययर िाइक्रोिीटर, सािग्री, 
पुजे, ्िातक ्तर की पढाई, 
उपयोग, देखभाल और 
रखरखाि। िाप उपकरणों का 
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(15 घंटे।) 
87. सटीक छेद का पता लगाएाँ 
और ्टड किट के मलए 
सटीक छेद करें। (2 घंटे।) 

88. हाथ के औजारों का उपयोग 
करके ्कू्र, बोल्ट और कॉलर 
का उपयोग करके यांब्रत्रक 
घटकों / उप-संयोजिों को 
एक साथ जकड़ें। (5 घंटे।) 

अशंांकि। 
यांब्रत्रक िा्टिरों और इसके 
उपयोगों का पररचय। 
्कू्र थे्रड िाइक्रोिीटर: नििायण, 
्िातक और उपयोग। (05 

घंटे।) 

89. सिािांतर और कोणीय 
संभोग सतह के साथ 
्लाइड्रडगं किट असेंबली 
बिाएं। (± 0.04 मििी) (21 

घंटे।) 

डायल टे्ट इंड्रडकेटर, नििायण, 
पुजे, सािग्री, ्िातक, उपयोग 
की विधि, देखभाल और 
रखरखाि। ड्रडक्जटल डायल 
संकेतक। तुलनित्र-मसलेंडर बोरों 
िें गुणित्ता का िापि। (05 

घंटे।) 
व्यािसानयक 
कौशल 95 
घंटे; 

 

व्यािसानयक 
ज्ञाि 15 घंटे 

 

िािक प्रकक्रया का 
पालि करते हुए 
खराद पर विमभन्ि 
कायों को शामिल 
करिे िाले घटकों का 
उत्पादि करें और 
सटीकता की जांच 
करें। [विमभन्ि 
ऑपरेशि - िेमसगं, 
्लेि टनििंग, ्टेप 
टनििंग, पाटटिंग, 
चम्िररगं, शोल्डर 
टिय, गू्रविगं, िूरमलगं, 
बोररगं, टेंपर टनििंग, 
थे्रड्रडगं (केिल बाहरी 
'िी')] 

90. खराद संचालि- 
91. चाकू के उपकरण का 
उपयोग करके चार जबड़े की 
चक पर सही काि। (5 घंटे।) 

92. कें द्रों के बीच पकड़िे के 
मलए दोिों मसरों का साििा 
करें। (06 घंटे।) 

93. रकिंग टूल का उपयोग 
करिा सिािांतर िोड़ ± 0.1 

मििी। (06 घंटे।) 
94. बाहरी कैमलपर और ्टील 
नियि का उपयोग करके 
व्यास को िापें। (1 घंटा।) 

खराद, खराद विनिदेशों और 
नििायण सुवििाओं पर काि 
करत े सिय सुरक्षक्षत रूप स े
साििानियां बरती जािी 
चाटहए। खराद के िुख्य भागों 
का वििरण- बेड, हेड ्टॉक, 
कैररज, टेल ्टॉक, िीड्रडगं और 
थे्रड कटटगं िैकेनिज्ि। कें द्रों के 
बीच कायय पकड़िा, कैच ्लेट, 
डॉग के साथ काि करिा, 
िेमसगं और रकिंग टूल का 
सरल वििरण और उिके 
अिुप्रयोग। (04 घंटे।) 

95. थ्री जॉ चक िें जॉब पकड़ े लेथ कटटगं टूल्स- मसगंल पॉइंट 
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(िै् ड एिओएस: 
सीएससी/एि0110) 

हुए। (2 घंटे।) 
96. िेमसगं, ्लेि टिय, ्टेप टिय, 
पाटटिंग, ड्रडबर, चम्िर-कॉियर, 
राउंड द एंड्स का प्रदशयि 
करें और िॉिय टूल्स का 
उपयोग करें। (08 घंटे।) 

97. शोल्डर टिय: ्क्िायर, 
किलेटेड, बेिेल्ड अडंरकट 
शोल्डर, टनििंग-किलेट अडंर 
कट, ्क्िायर बेिेल। (08 

घंटे।) 
98. -मसगंल पॉइंट टूल्स को शापय 
करिा। (1 घंटा।) 

और िल्टीपॉइंट कटटगं टूल्स 
का िािकरण, 

विमभन्ि आिश्यकताओं और 
सही पीसिे की आिश्यकता के 
आिार पर उपकरण चयि, 
ठोस और टटप, िें क प्रकार के 
उपकरण, काटिे की गनत और 
फ़ीड और एचएसएस, काबायइड 
टूल्स के मलए तुलिा। शीतलक 
और ्िेहक का उपयोग। (03 

घंटे।) 

99. कटे हुए खांचे- चौकोर, 
गोल, 'िी' ग्रूि। (08 घंटे।) 

100. कायय को कुरेदिा। (1 

घंटा।) 
101. बोर होल-्पॉट िेस, 

पायलट ड्रड्रल, बोररगं टूल्स 
का उपयोग करके होल को 
बड़ा करिा। (9 घंटे।) 

चक और ्ितंत्र चार जबड़ े
चक चक। जबड़ े की प्रनतिती 
विशषेताएं, पीछे की ्लेट, 

चक-िाउंटटगं और ड्रडसिाउंटटगं 
के िागे को साि करिे की 
विधि, चक, चककंग ट्रू, िेस 
्लेट, ड्रड्रमलगं - टेल ्टॉक िें 
ड्रड्रल रखिे की विधि, बोररगं 
टूल्स और छेदों का इ ाफ़ा। 
(02 घंटे।) 

102. टिय टेंपर (आंतररक और 
बाहरी)। (10 घंटे।) 

103. टेपर वपसं को घुिाए।ं (5 

घंटे।) 
104. गेज के साथ सूट करि ेके 

मलए िािक टेपर चालू 
करें। (5 घंटे।) 

सािान्य िोड़ सचंालि- 
सिािांतर या सीिे, िोड़। 
उपरोक्त कायों के मलए ्टे्ड 
टनििंग, ग्रूविगं और टूल्स का 
आकार। टूल पो्ट या टूल 
रे्ट पर टूल रखिे की 
उपयुक्त विधि, िूरमलगं:- टूल्स 
का वििरण, गे्रड, उपयोग, गनत 
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और फ़ीड, िूरमलगं के मलए 
कूलेंट, गनत, फ़ीड गणिा। 
टेपर - टेंपसय को व्यक्त करिे 
की पररभाषा, उपयोग और 
विधि। िािक टेपर-टेपर, 
गणिा िोसय टेंपर। (03 घंटे।) 

105. िल का उपयोग करके 
थे्रड्रडगं का अभ्यास करें, 
हाथ स े खराद पर िर 
जाता है। (2 घंटे।) 

106. बाहरी 'िी' िागा बिाएं। 
(8 घंटे।) 

107. एक िट तैयार करें और 
बोल्ट के साथ मिलाएं। 
(10 घंटे।) 

्कू्र थे्रड पररभाषा - उपयोग 
और अिुप्रयोग। ्क्िायर, ििय, 
बरेस, एक्िे (अिािक-्कू्र 
थे्रड्स), सेंटर लेथ िें ्कू्र थे्रड 
को काटिे का मसद्िांत - ्कू्र 
थे्रड का पीछा करिे का 
मसद्िांत - सेंटर गेज का 
उपयोग, आंतररक और बाहरी 
थे्रड्स को काटिे के मलए सेटटगं 
टूल, ्कू्र वपच गेज का उपयोग 
पेंच िागे की जााँच। (03 घंटे।) 

व्यािसानयक 
कौशल 63 
घंटे; 

 

व्यािसानयक 
ज्ञाि 12 घंटे 

 

योजिा बिाएं और 
सरल िरम्ित करें, 
विमभन्ि िशीिों की 
ओिरहामलगं करें और 
काययक्षिता की जांच 
करें। [विमभन्ि िशीिें 
- ड्रड्रल िशीि, पािर 
सॉ, बेंच ग्राइंडर और 
खराद] 
 

108. सरल िरम्ित कायय: 
ब्लूवप्रटं से िशीि के पुजों 
का सरल संयोजि। (10 

घंटे।) 
109. असेंबली के दौराि 

संभावित असेंबली दोषों को 
ठीक करें। (14 घंटे।) 

110. चके मल्ट (08 घंटे) के 
साथ नियमित रखरखाि 
करें। 

111. नियमित जांच सूची के 
अिुसार िॉनिटर िशीि (3 

घंटे) 
112. दबाि िापिे का यंत्र, 

तापिाि िापिे का यंत्र, 
तेल ्तर (1 घंटा) पढें। 

िखिखाव 

-कुल उत्पादक रखरखाि 

-्िायत्त रखरखाि 

-नियमित रखरखाि 

-रखरखाि अिुसूची 
िशीि ििैुअल से डटेा की 
पुिप्रायक््त नििारक रखरखाि-
उद्देश्य और नििारक रखरखाि 
का कायय, अिुभाग निरीक्षण। 
दृश्य और वि्तरत, ्िेहि 
सिेक्षण, प्रतीक प्रणाली और 
रंग कोड्रडगं। पुिरीक्षण, सािग्री 
का सरल अिुिाि, हैंडबुक और 
संदभय तामलका का उपयोग। 
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113. िायिीय प्रणाली िें दबाि 
सेट करें (2 घंटे।) 

 
 

असेंबली वििलताओं और 
उपचार के संभावित कारण। 
मशीनिी औि इंजीननयरिगं 
उपकिणों की स्थापना, 
िखिखाव औि ओविहाल (10 

घंटे) 
114. टॉकय  ररचं का उपयोग 

करके डॉिेल वपि और टैप 
्कू्र असेंबली का उपयोग 
करके सािारण किटटगं को 
इकट्ठा करें। (15 घंटे।) 

असेंबमलगं तकिीक जैसे 
अलाइनिगं, बेंड्रडगं, किक्क्संग, 

िैकेनिकल जॉइनिगं, थे्रडडे 
जॉइंटटगं, सीमलगं और टोककिं ग। 
डॉिेल वपि: सािग्री, नििायण, 

प्रकार, सटीकता और उपयोग। 
(02 घंटे।) 

इंजीननयरिगं ड्राइंग: 40 घंटे। 
व्यािसानयक 
ज्ञाि ईडी- 
40 घंटे। 

कायय के क्षेत्र िें 
विमभन्ि अिुप्रयोगों 
के मलए इंजीनियररगं 
ड्राइंग पढें और लागू 
करें। 

इंजीननयरिगं ड्राइंग: 

पररचय प्रनत इंजीनियररगं ड्राइंग तथा आरेखण उपकरण  -  

 कन्िेंशिों 
 आकार तथा ड्राइंग का लेआउट पत्रक 

 शीषयक अिरोि पैदा करिा , इसका ्थाि तथा विषय 

 धचत्रकला िाद्य यंत्र 

रेखाएाँ - फ्री हैंड ड्रॉइंग के प्रकार और अिुप्रयोग  -  

 ज्यामितीय आंकड़ों तथा ब्लाकों साथ आयाि 

 दी गई ि्तु स ेिाप को िुक्त िें ्थािांतररत करिा हाथ के 

रेखाधचत्र। 
 िुक्त हाथ धचत्रकारी का हाथ उपकरण और िापि ेऔजार। 
धचत्रकला का ज्यामितीय आंकड़:े 

 कोण , ब्रत्रभुज , घेरा , आयत , िगय , सिांतर चतुभुयज। 
 अमभलेख और िंबररगं  - अकेला ्रोक। 
आयािीकरण- 
 प्रकार का िोक 

 िूलपाठ के साथ िुख्य रेखा 
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 ्थाि का आयाि  ( यूनिडायरेक्शिल , संरेखखत) 

प्रतीकात्िक प्रनतनिधित्ि  -  

 विमभन्ि प्रतीक िें इ्तेिाल ककया   सम्बंधित व्यिसाय। 
संकल्पिा तथा पढिा का खींच कर अदंर लेिा 
 की अििारणा कुल्हाडी रंदा तथा िरत्त का चतुथय भाग 

 संकल्पिा का मलखिे का तथा सिमितीय अिुिािों 
 पहला कोण तथा तीसरा कोण प्रोजेक्सि तरीका का 
(पररभाषा  तथा अतंर) 

संबंधित व्यिसायों की काययड्राइंग को पढिे का तरीका 
कायषशाला गणना औि ववज्ञान: 38 घंटे। 

पेशिेर ज्ञाि 

डब्ल्यूसीएस- 
38 घंटे। 
 
 

प्रायोधगक संचालि 
करिे के मलए 
बुनियादी गखणतीय 
अििारणा और 
मसद्िांतों का प्रदशयि। 
अध्ययि के क्षेत्र िें 
बुनियादी विज्ञाि को 
सिझें और सिझाएं। 
 

कायषशाला गणना औि ववज्ञान: 

इकाई, शर्न्न 

इकाई प्रणाली का िगीकरण 

िौमलक और व्युत्पन्ि इकाइयााँ FPS, CGS, MKS और SI इकाइयााँ 
िापि इकाइयााँ और रूपांतरण 

कारक, एचसीएि, एलसीएि और सि्याएं 
मभन्ि - जोड़, घटाि, गणुा और भाग 

दशिलि मभन्ि - जोड़, घटाि, गुणा और भाग 

कैलकुलेटर का उपयोग करके सि्याओ ंका सिािाि 

वगषम ल, अनुपात औि समानुपात, प्रनतशत 

िगायकार और िगयिूल 

कैलकुलेटर का उपयोग करि ेिाली सरल सि्याएं 
पाइथागोरस प्रिेय के अिुप्रयोग और संबंधित सि्याएं 
अिुपात और अिुपात 

अिुपात और अिुपात - प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष अिुपात 

प्रनतशत 

प्रनतशत - प्रनतशत को दशिलि और मभन्ि िें बदलिा 
द्रव्यमान, वजन, आयतन औि घनत्व 

द्रव्यिाि, आयति, घित्ि, िजि और विमशष्ट गुरुत्ि 

द्रव्यिाि, आयति, घित्ि, भार और विमशष्ट गुरुत्ि के मलए 
संबंधित सि्याएं 
गनत औि वेग, कायष, शजक्त औि ऊजाष 
कायय, शक्क्त, ऊजाय, एचपी, आईएचपी, बीएचपी और दक्षता 
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गमी औि तापमान औि दबाव 

गिी और तापिाि की अििारणा, गिी के प्रभाि, गिी और 
तापिाि के बीच अतंर, विमभन्ि िातुओं और अिातुओं के 
क्िथिांक और गलिांक 

दबाि की अििारणा - दबाि की इकाइयााँ, िायुिंडलीय दबाि, 

निरपेक्ष दबाि, गेज दबाि और दबाि िापिे के मलए उपयोग 
ककए जािे िाले गेज 

बुननयादी त्रबजली 
ब्रबजली का पररचय और उपयोग, अणु, परिाणु, ब्रबजली कैसे 
उत्पन्ि होती है , विद्युत प्रिाह एसी, डीसी उिकी तुलिा, 
िोल्टेज, प्रनतरोि और उिकी इकाइयां 
क्षेत्रशमनत 

िगय, आयत और सिांतर चतुभुयज का क्षेत्रिल और पररिाप 

ब्रत्रभुजों का क्षेत्रिल और पररिाप 

िरत्त का क्षेत्रिल और पररधि, अियिरत्त, िरत्ताकार िलय, िरत्त का 
ब्रत्रज्यखडं, षट्भुज और दीघयिरत्त 

सतह का क्षेत्रिल और ठोसों का आयति - घि, घिाभ, बेलि, 

गोला और खोखला बेलि 

पाश्िय सतह क्षेत्र, कुल सतह क्षते्र और हेक्सागोिल, शंक्िाकार 
और बेलिाकार आकार के जहाजों के लीटर िें क्षिता का पता 
लगािा 
लीवि औि सिल मशीनें 
सरल िशीिें - प्रयास और भार, यांब्रत्रक लाभ, िेग अिुपात, 

िशीि की दक्षता, दक्षता, िेग अिुपात और यांब्रत्रक लाभ के बीच 
संबंि 

त्रत्रकोणशमनत 

कोणों का िापि 

ब्रत्रकोणमितीय अिुपात 

ब्रत्रकोणमितीय सारणी 
 

संयंत्र में प्रशशक्षण / परियोजना कायष 
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